
Mon Dieu, et vous, mon ange gardien, je vous remercie du secours que vous m'avez 
envoyé dans le péril qui m'a menacé.  

Que ce danger soit pour moi un avertissement, et qu'il m'éclaire sur les fautes qui ont 
pu me l'attirer.  

Je comprends, Seigneur, que ma vie est entre vos mains, et que vous pouvez me la 
retirer quand il vous plaira. Inspirez-moi, par les bons Esprits qui m'assistent, la pensée 
d'employer utilement le temps que vous m'accordez encore ici-bas.  

Mon ange gardien, soutenez-moi dans la résolution que je prends de réparer mes torts 
et de faire tout le bien qui sera en mon pouvoir, afin d'arriver chargé de moins 
d'imperfections dans le monde des Esprits quand il plaira à Dieu de m'y appeler. 


