
Mon Dieu, je pardonne à N... le mal qu'il m'a fait et celui qu'il a voulu me faire, comme 
je désire que vous me pardonniez et qu'il me pardonne lui-même les torts que je puis 
avoir. Si vous l'avez placé sur ma route comme une épreuve, que votre volonté soit 
faite.  

 

Détournez de moi, ô mon Dieu, l'idée de le maudire et tout souhait malveillant contre 
lui.  

 

Faites que je n'éprouve aucune joie des malheurs qui pourraient lui arriver, ni aucune 
peine des biens qui pourront lui être accordés, afin de ne point souiller mon âme par 
des pensées indignes.  

 

Puisse votre bonté, Seigneur, en s'étendant sur lui, le ramener à de meilleurs 
sentiments envers moi !  

Bons Esprits, inspirez-moi l'oubli du mal et le souvenir du bien. Que ni la haine, ni la 
rancune, ni le désir de lui rendre le mal pour le mal n'entrent dans mon coeur, car la 
haine et la vengeance n'appartiennent qu'aux mauvais Esprits incarnés et désincarnés ! 
Que je sois prêt, au contraire, à lui tendre une main fraternelle, à lui rendre le bien pour 
le mal, et à lui venir en aide si cela est en mon pouvoir !  

Je désire, pour éprouver la sincérité de mes paroles, que l'occasion me soit offerte de 
lui être utile ; mais surtout, ô mon Dieu, préservez-moi de le faire par orgueil ou 
ostentation, en l'accablant par une générosité humiliante, ce qui me ferait perdre le 
fruit de mon action, car alors je mériterais. 


