
Mon Dieu, permettez aux bons Esprits qui m'entourent de venir à mon aide lorsque je 
suis dans la peine, et de me soutenir si je chancelle.  

Faites, Seigneur, qu'ils m'inspirent la foi, l'espérance et la charité ; qu'ils soient pour 
moi un appui, un espoir et une preuve de votre miséricorde ; faites enfin que je trouve 
près d'eux la force qui me manque dans les épreuves de la vie, et, pour résister aux 
suggestions du mal, la foi qui sauve et l'amour qui console. 


