
Les mauvais Esprits ne vont que là où ils trouvent à satisfaire leur perversité ; pour les 
éloigner, il ne suffit pas de le demander, ni même de le leur commander : il faut ôter de 
soi ce qui les attire. Les mauvais Esprits flairent les plaies de l'âme, comme les 
mouches flairent les plaies du corps ; de même que vous nettoyez le corps pour éviter 
la vermine, nettoyez aussi l'âme de ses impuretés pour éviter les mauvais Esprits. 
Comme nous vivons dans un monde où pullulent les mauvais Esprits, les bonnes 
qualités du coeur ne mettent pas toujours à l'abri de leurs tentatives, mais elles 
donnent la force de leur résister. 


